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Esitame Eesti Iseseisva Oendusabi Uhenduse (edaspidi EstINCA) poolt arvamuse terviseministri
maaruse ,lIseseisva 0endusabi osutamise tingimused ja kord ning 6endusabi erialad“ eelndule.
Esindame Eesti 6dendushaiglaid-ja dendusosakondi ning kodudendusteenuse osutajaid, kes osutavad
iseseisvat statsionaarset ja ambulatoorset dendusabi tervishoiuteenust. Vastavalt ihenduse liikkmete
poolt saabunud eelndu tagasisidele, edastame EstINCA juhatuse poolt erinevate iseseisva dendusabi
teenuseosutajate ettepanekud eelndu korrigeerimiseks ja peamised murekohad iseseisva
o0endusabiteenuse osutamisel.

1. Eelndu § 5. Iseseisva statsionaarse 6endusabi osutamise nouded I6ige (2) Iseseisva statsionaarse
O0endusabi osutamisel peab olema tagatud vahemalt kolm dde ja neli hooldajat kuni 40 patsiendi kohta,
neist 66paev labi vahemalt (ks dde ja Uiks hooldaja.

Vorreldes kehtiva maarusega IGige (3) Iseseisva statsionaarse dendusabiteenuse osutamiseks peavad
haiglas to6tama vahemalt 1,5 6de ja kaks hooldajat 20 patsiendi kohta, neist 66paev labi vahemalt tks
O0de ja Uks hooldaja, on personali 66pdevane vajadus langenud. Tekib kiisimus milliste normide
arvutusel ja/v8i organisatsiooni soovituste jargi on teostatud olemasolevad hinnangud personali
vajadusele ja lahtutud suhtarvu koostamisel?

2. Eelndu seletuskirjas on vélja toodud 16ike 2 muutmise vajaduseks, et suhtarvud on kehtestatud
kvaliteedi tagamiseks. Uuest eelndust |dhtuvalt ei nde reaalset vdimalust antud suhtarvudega tagada
inimkeskne ja kvaliteetne teenus. Iseseisva statsionaarse 6dendusabi teenus on ddedele vastutusrikas
24 tundi 66paevas, viimastel aastatel muutunud dendustegevused jarjest mahukamaks ja patsiendid
keerukamaks vajades erinevaid 6endusprotseduure, kus osutatakse haiglatele pigem jarelravi teenust.

Eelndus on viidatud, et 6dede tegevusel tuleb lahtuda erinevatel teenustel riiklike ja rahvusvaheliste
valdkondade tegevusjuhenditest, -juhistest ja ravijuhenditest. Lisaks personali padevuse hoidmiseks
tuleks ddesid koolitada 2 aasta jooksul vahemalt 120 tunni ulatuses, samas kriitiline vajadus on juurde
koolitada ka padevaid hooldust6dtajaid.

Tervishoiuteenuste osutajad lahtuvad oma tegevuse planeerimisel seadusandlusest ja sealhulgas
antud maarusest, mis aga juba praegu ei voimalda 6endusabi osakondade juhtidel planeerida piisaval
arvul personali ja pusida majanduslikult eelarves, mis vastaks t66 iseloomu/mahtude téttu personali
normkoormusele ja eeldustele kvaliteetse teenuse tagamiseks. Vastutuskindluse ehk
patsiendikindlustuse seaduse jéustumisel on oluline meenutada tervishoiuteenuse osutamise ja
tegevuste dokumenteerimise ajakohasust, padevat patsientide ndustamist ja juhendamist,
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dementsete jarelevalvet ja nakkushaiguste leviku tokestamist, mis kdik eeldavad lisaks ajamahukat
sekkumist. Teenuseosutaja ei tohiks siinjuures unustada tervishoiutootajatel t66- ja puhkeajandudeid,
tootervishoidu ja ergonoomiliste to6votete kasutamise vajadust.

3. Tervisekassa tasub iseseisva statsionaarse dendusabi teenuse eest 85% ja patsientidele rakendub
15% omaosaluse kohustus. Juba ammu kadib maksukoormus patsientidele Ule jou, mis tduseb iga aasta
teenusehinna muutudes (hetkel ca 22 eur/p&evas). Paljud neist jadvad vdlgu tervishoiuteenuse
osutajatele v6i maksavad teenuse eest oma viimase pensionirahaga, kuid seejarel toiduks ja ravimite
soetamiseks koju naastes enam raha ei jatku. Oendusabile saabuvad alatoitunud ja krooniliste haiguste
dgenemistega voi eluldpuravile lile keskea patsiendid, neist suurem enamus lamajad voodihaiged.
Hooldekodudest dendusabile sattunud patsientidel tuleb paralleelselt tasuda mdlema teenuse eest.
Eelnevat arvestades on tasulisel teenusel ldhedaste ja patsientide ootused ja nGudmised teenusele
vaga korged ja rahulolematus kergelt tekkima, mis on ka mdistetav.

4. Maaruse eelndus ei ole eraldi kasitletud 6endusteenuse osutamist hooldekodus voi ole eelndu
sonastus selles olnud hooldekodus dendusteenuse osutaja tagasisidest lahtuvalt piisavalt selge.

EstINCA juhatus teeb eelnevat arvesse vottes ettepanekud:

1.1 EelnGu korrigeerimise vajadus iseseisva statsionaarse Oendusabi personali suhtarvule. § 5.
Iseseisva statsionaarse 6endusabi osutamise nouded l0ige (2) Iseseisva statsionaarse Gendusabi
osutamisel peab olema tagatud vahemalt neli dde ja neli hooldajat kuni 40 patsiendi kohta, neist
00pdev labi vahemalt kaks dde ja neli hooldajat.

1.2 Kirjeldada eelndus eraldi 6endusteenuse osutamist lld- ja erihooldekodudes.

2. Sotsiaalministril vOtta pdevakorda iseseisva statsionaarse Oendusabi 15% omaosalustasu
kiilmutamine maksimaalselt 15 eurole pdevas, mille raames vajalik ka Tervisekassa t66grupi
kokkukutsumine iseseisva statsionaarse 6endusabi teenuse hinnakomponendi imbervaatamiseks.
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